
Maatalousyrittäjien 
hyvinvointipäivä – 
Hommat haltuun!

Hyvinvointipäivä maatalousyrittäjille Kalajoella 7.11.2024
Paikka: Santa’s Hotel Sani, Jukupolku 5, Kalajoki

Ohjelma
9.00 Aamukahvia tarjolla
 Melan ständillä pääset kokemaan maatilan huimaavia vaaranpaikkoja turvallisesti virtuaalilasit 

silmillä. Voit myös tutustua Mytkyn suojainnäyttelyyn ja saada suojaimien käytön opastusta.
9.30 Päivän avaus

Katja Leppälä, projektityöntekijä, Välitä viljelijästä -projekti
Märta Strömberg-Nygård, asiantuntija, Mela

9.45 Lomituspalvelut 50 vuotta
10.15 Työtulon merkitys yrittäjän elämänpolulla 

Anne Määttälä, asiamies, Mela
10.45 Taukojumppa
11.00 Itsensä johtaminen – mitä se on?

Maija Pispa, projektityöntekijä, Välitä viljelijästä-projekti 
11.45 Lounas
13.00 Maatalousyrittäjän seitsemän sudenkuoppaa 

Mikko Kalliola, puhuja, luova johtaja, yrittäjä 
14.30 Tauko
14.45 Teatteriduo Eliti
15.15 Loppusanat ja päätöskahvit
16.00 Hyvää kotimatkaa!

Tilaisuus on 
maksuton

Ilmoittaudu 21.10.2024 mennessä Melan tapahtumakalenterissa tai suoraan tästä linkistä:
https://link.webropolsurveys.com/EP/0DDCE95FD35941F5 

Lisätietoja:
Märta Strömberg-Nygård, marta.stromberg-nygard@mela.fi, 
puh. 040 486 0909
Katja Leppälä, katja.leppala@mela.fi, puh. 050 406 9614
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