Ar du
stressad?

Aterhimtar
du dig?

Testa din arbetsférmaga!

Arbetsformdgan dr en livslang process som det |6nar
sig utvardera regelbundet. Indikatorn for bondens
arbetsférmaga dr en for lantbruksféretagare avsedd
avgiftsfri test av arbetsformagan. | den beaktas sarskilt
det som utmarker just lantbruksarbetet.
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Besvara fragorna och

ta del av hur
arbetsformag
an svarar mot
kraven i ditt
arbete

ta reda pa
vad du sarskilt
ska uppmark-
samma

hitta
tjanster som
du har
nytta av

din egen
arbetsférmaga
med andra
lantbruksfore-
tagares

intresserad av
att utveckla ditt
valbefinnande
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